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CUANDO LA PREVENCION ES EL TRATAMIENTO. PLANIFJCACION
ANESTESICA SEGURA EN HIPERTERMIA MALIGNA: A PROPOSITO DE UN
CASO CLINICO
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e empled monitorizacion avanzada:
= TA invasiva arteria radial.

= Via central yugular derecha.

= Control continuo de CO, espirado.
= Sonda de temperatura esofagica.

La cirugia transcurrié sin complicaciones. -
Tras la intervencion se revirtio el bloqueo neuromuscular con
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sugammadex y el paciente ingres6 en UCI para vigilancia estrecha. T

El manejo analgésico postoperatorio incluyé analgésicos de primer
escaldén y bloqueo paraesternal con levobupivacaina al 0,25%. -

Resultados y conclusiones:
Ante susceptibilidad sospechada o conocida de HM existen diferentes medidas de seguridad, entre las que se encuentran:

* Retirada de los vaporizadores de anestésicos volatiles.

* Sustitucion del circuito respiratorio, filtrosy la bolsa de ventilacion.

e Purgar con oxigeno a alto flujo el respirador, con el objetivo de eliminar trazas residuales de halogenados.
* Emplear filtros de carbdn activado para acelerar la descontaminacién del sistema.

* Anestesia total intravenosay de dantroleno con personal entrenado en su uso.

La aplicacidn sistematica de estas medidas de seguridad permite minimizar el riesgo
de crisis de HM y garantiza un manejo perioperatorio seguro en los pacientes.

SVAR.ID HOSPITAL DEL 6y7:

<<
Reanimacién y Tratamiento del Dolor V l N A L 0 P O o

2026 <




